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» Estimados Associados,  

Dando cumprimento ao disposto no n.º 1, alínea e), do artigo 31.º dos Estatutos, a Direção submete à vossa 

apreciação, discussão e votação o presente Relatório e Contas de 2014, documento este que, em conformidade com o 

disposto no n.º 1 da alínea h), do artigo 44º dos mesmos Estatutos, vem acompanhado pelo Parecer do Conselho 

Fiscal. 

 

» Introdução: 

Tal como é do conhecimento geral, Portugal tem vindo a atravessar uma grave crise económica que nos coloca, 
enquanto Instituição da Economia Social e Solidária, numa das encruzilhadas mais determinantes da nossa história 
recente.  

Tem, por isso, constituído uma motivação acrescida para a ADIC assegurar e manter a total consonância da sua ação 
com as aspirações e as necessidades dos seus Utentes.  

Porém, é fundamental que as IPSS`s demonstrem a sua histórica capacidade em adaptar-se a novas circunstâncias e a 
responder às necessidades atuais dos seus Utentes, Associados e Colaboradoras, exigindo-se do movimento 
associativo uma reação de iniciativa e empreendedorismo, coesa e unida. 

Neste sentido, no ano de 2014, a ADIC realizou as iniciativas, ações e atividades que a seguir melhor são enunciadas, 
tendo como objetivo fundamental, por um lado, apoiar os seus Utentes, assegurando e garantindo resposta às suas 
necessidades mas, por outro, abrindo caminhos para que a Instituição possa igualmente juntar-se no trilho da 
modernização e inovação, aproveitando sinergias e o potencial do movimento associativo como motor de 
alavancagem para o seu desenvolvimento.   

Cumulativamente foi uma preocupação central, não só a promoção e a divulgação da importância da ação do 

movimento Social junto da sociedade civil em geral mas, igualmente, junto dos Organismos, Entidades Parceiras e de 

Entidades Públicas.  

Salientamos, ainda, que todas as atividades e projetos levados a cabo, receberam as orientações da Segurança Social e 

de outras Entidades Parceiras, o contributo e empenho das Colaboradoras, Utentes e demais Voluntários. 

A vida quotidiana da ADIC está preenchida de atividades, ações, iniciativas, com maior ou menor impacto, com maior 

ou menor visibilidade mediática. Um universo complexo, cheio de pessoas interessadas e empenhadas num projeto 

coletivo que, se traduz, na promoção das pessoas e da comunidade, numa perspetiva de participação e de 

envolvimento ativo, para encontrar soluções e dinâmicas capazes de responder a problemas sociais complexos. 

 

Assim, vem a Direção da ADIC, nos termos do n.º 2 alínea d) do artigo 36º. dos Estatutos apresentar aos seus 

associados o relatório de atividades e contas referentes ao exercício de 2014, a saber: 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

» Novo Centro Social 

- Desde a conclusão da primeira fase da construção a obra encontra-se, na sua globalidade parada; 

- O projeto de arquitetura foi parcialmente reformulado e foram elaborados os competentes projetos das 

especialidades, tendo o seu custo importado em € 9.268,71; 

- Aguarda-se donativos, financiamentos e/ou novas candidaturas para o prosseguimento da edificação. 

» Associados 

- Tem sido uma permanente preocupação da Direção, a angariação de novos Associados situação esta que não se 

torna nada fácil face à conjuntura atual e às inúmeras Instituições existentes na nossa Região; 

- Salientamos que atualmente a Instituição tem 348 associados inscritos, sendo que cerca de 300 deles estão com a 

situação ativa, e infelizmente alguns com as quotas em atraso;  

» Acordos com o Instituto de Segurança Social 

- Estes acordos de cooperação (comparticipações) são fundamentais para o desenvolvimento e para a manutenção da 

Instituição, como tal, a ADIC cumpriu na íntegra os mesmos; 

- Teve no decorrer do ano em análise cinco acordos celebrados, a saber: Jardim-de-infância (acordo para 20 crianças), 

Centro de Atividades de Tempos Livres (acordo cessado em agosto), Centro de Dia (acordo para 25 Idosos), Serviço de 

Apoio Domiciliário (acordo para 50 Idosos), Cantinas Sociais (acordo para 50 refeições diárias); 

- Mensalmente, consoante o mapa de frequência enviado no mês anterior, a Instituição recebeu atempadamente as 

comparticipações financeiras; 

» Candidaturas 

- A Direção esteve atenta a possíveis candidaturas de financiamento, muito principalmente, ao QREN - Quadro de 

Referência Estratégico Nacional, na vertente do programa Proder, Programa de Desenvolvimento Rural e do POPH, 

Programa Operacional do Potencial Humano. 

- No decorrer do ano de 2014 não apareceu qualquer possibilidade ou viabilidade de apresentação de nova 

candidatura; 

- A candidatura apresentada no ano de 2013, no âmbito do programa PRODER, subprograma 3 (dinamização das 

zonas rurais), medida 3.2.2., designada “Serviços Básicos para a População Rural”,  encontra-se em contencioso, pois, 

por não termos concordado com os fundamentos da não aprovação, recorremos à via judicial, encontrando-se 

pendente uma Ação Administrativa Especial a correr termos no Tribunal Administrativo de Coimbra; 

- Candidatura ao BPI Sénior (não contemplado). 
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- Candidaturas a diversos Programas do Instituto de Emprego e Formação Profissional, designadamente às medidas 

«Inov-Social» e «Contrato Emprego-Inserção», conforme as necessidades da Instituição. 

» Promoção e imagem da Instituição 

- Sítio oficial da Instituição na internet em www.adic.pt com uma imagem completamente renovada, e, sempre em 

permanente atualização; 

- Sendo atualmente as redes sociais um poderosíssimo meio de divulgação, a Instituição manteve também sempre 

atualizadas as suas páginas oficiais, a saber:  

 Facebook - https://www.facebook.com/AdicVilarinhoLousa;  

 Google+ - https://plus.google.com/+AdicPt;  

 YouTube - http://www.youtube.com/user/AdicVilarinhoLousa;  

 Twitter - https://twitter.com/AdicVilarinho. 

- Num processo devidamente planeado e estruturado a ADIC alterou toda a sua imagem corporativa, designadamente: 

 Logotipo - É a assinatura institucional de uma Associação referindo-se à forma particular como o nome de 

uma marca é representado graficamente.  

 Estacionário - Entende-se toda a identidade gráfica de uma Organização, quer seja em papel ou em formato 

digital.  

 Marca - A ADIC conclui com êxito o seu registo de marca «ADIC» e respetivo logotipo no Instituto Nacional da 

Propriedade Industrial - Reg. Nº 535016. O mesmo já foi publicado no Boletim da Propriedade Industrial nº. 

224/2014, de 20-11-2014. A marca é um sinal que identifica no mercado os produtos ou serviços de uma 

Associação, organização ou Empresa, distinguindo-os dos de outras entidades. 

- Para culminar todo este processo de profunda reformulação da imagem, falta à ADIC possuir uma bandeira. A 

bandeira é definida como sendo o maior símbolo visual representativo de uma organização. 

- Participação em diversos eventos, mostras e atividades que se inseriam dentro dos objetivos da Instituição. 

» Parcerias e Cooperação 

Para além de assumirmos nos diferentes documentos institucionais a importância do trabalho em parcerias e 

cooperação, na construção de redes de trabalho interinstitucional, adotamos este discurso como uma prática perante 

as dinâmicas da ADIC. 

No ano de 2014 mantivemos um vasto conjunto de parcerias, algumas das quais aprofundamos através da 

concretização e partilhas de projetos e atividades, quer ao nível local, quer ao nível concelhio, dos quais destacamos: 

 Instituto de Segurança Social; Câmara Municipal da Lousã; Junta de Freguesia de Lousã-Vilarinho; Baldios de 

Vilarinho; Clube Recreativo Vilarinhense; Centro de Saúde da Lousã; Equipa do Rendimento Social de 

Inserção; Comissão de Proteção de Crianças e Jovens da Lousã; Guarda Nacional Republicana da Lousã; 

Associação para a Recuperação de Cidadãos Inadaptados da Lousã (Arcil); Escola Profissional da Lousã; Escola 

Secundária da Lousã; IPSS do Concelho; Rede Social. 

 

http://www.adic.pt/
https://www.facebook.com/AdicVilarinhoLousa
https://plus.google.com/+AdicPt
http://www.youtube.com/user/AdicVilarinhoLousa
https://twitter.com/AdicVilarinho
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» Recursos Humanos 

- Ao longo do ano, verificamos um acréscimo de serviço devido ao continuado aumento do número de Utentes que 

procuraram os nossos serviços e a alterações na organização interna da instituição (baixas médicas prolongadas). Para 

assegurar a boa organização e funcionamento da instituição, bem como a eficácia que se exige na prestação dos 

serviços aos nossos Utentes, foi necessário recorrer à contratação de colaboradores para as diversas áreas/setores, 

sendo o seu número em 31 de Dezembro de 2014 composto por 19 (dezanove) colaboradoras. 

- Para cumprimento de forma exequível da nossa missão e objetivos, e atendendo à situação financeira na qual a 

instituição se encontra, o reforço da equipa de colaboradoras foi feita recorrendo a trabalhadoras em regime sazonal. 

Deu-se preferência à contratação a termo certo (curto prazo), programa de estágios profissionais e contratos de 

emprego inserção e emprego inserção mais. Assim, atendendo a todos estes fatores, ao longo do ano trabalharam, 

em média, na instituição 22 pessoas. 

» Programas e Projetos do IEFP 

O recurso a programas do IEFP tem merecido por parte da ADIC uma atenção especial, por um lado pelas 

necessidades pontuais da instituição e por outro lado possibilitar às pessoas desempregadas a reintegração no 

mercado de trabalho. 

No decorrer do ano de 2014 apresentamos várias candidaturas ao IEFP no âmbito de vários programas disponíveis. 

» Parque automóvel 

- A ADIC manteve o seu parque automóvel inalterável, sempre operacional, tendo as suas 7 (sete) viaturas percorrido 

79.736 Km, dando assim o apoio necessário a todas as suas respostas sociais. 

» Utentes | Clientes 

- A Instituição em média ao longo do ano teve 150 Utentes/Clientes inscritos, aqui incluindo os 50 Utentes ao abrigo 

do protocolo das Cantinas Sociais. 

» Respostas Sociais (crianças e jovens) 

Enquadramento 

A mais recente nova procura dos serviços do nosso Jardim de Infância tem demonstrado a qualidade do serviço que 
prestamos à comunidade onde nos inserimos. A taxa de ocupação no arranque do ano letivo 2014/2015 é o resultado 
de uma conjugação de vários fatores, designadamente a qualidade, profissionalismo e uma maior divulgação da 
valência. Sendo que, destacaremos ainda o empenho, carinho e motivação com que lidamos com as crianças, o que 
gera nos pais um sentimento de confiança e segurança nos cuidados que prestamos, potenciados pelos modelo 
pedagógico implementado. 

Ao invés a resposta social de Centro de Atividades de Tempos Livres, face à reorganização do parque escolar no 
concelho (a escola primária de Vilarinho foi encerrada) foi cancelada e devidamente comunicada à Segurança Social, 
tendo como último dia de existência desta resposta social, o dia 31 de agosto de 2014.  
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Na atualidade, do terceiro setor, está a diminuição do número de crianças e o aumento de instituições que prestam o 
mesmo serviço, que fazem com que a prestação de um serviço de excelência seja o fator diferenciador no momento 
da escolha por parte das famílias.  

- Jardim-de-Infância 

O Jardim-de-Infância é a primeira etapa da educação básica, que consiste na prestação de serviços tendo como 

princípio o desenvolvimento equilibrado das crianças desde os três anos de idade até ao seu ingresso no ensino básico, 

sendo complementar da ação educativa da família e devendo estabelecer com a mesma uma estreita relação. 

- Comemorações / Atividades / Eventos e Visitas: 

 Dia de Reis; Dia dos namorados (amigos); Carnaval; Dia do Pai com diversas atividades; Dia Mundial da 

Floresta; Início da Primavera; Dia Internacional do Livro Infantil; Páscoa; Dia da Liberdade; Dia da Mãe com 

diversas atividades; Dia da Espiga; Dia Internacional das Famílias; Dia Mundial da Criança; Dia Mundial do 

ambiente; Santos Populares; Dia da Música; Dia S. Martinho; Início do Outono; Dia Mundial da Alimentação; 

Início do Inverno; Início da Primavera; Início do Verão; 

 Dramatizações de histórias; Jogos; Percursos e atividades no exterior; Conto de Histórias; Danças de roda; 

Ginástica; Inglês; 

 No âmbito do Programa de Saúde Escolar, deslocou-se ao jardim-de-infância da ADIC a equipa da UCC;  

 Construção da "casa da árvore". Este projeto - construir uma casa em madeira - tornou-se o principal 

envolvimento da comunidade educativa do nosso jardim de infância. Foram também os pais os principais 

recursos em mão-de-obra para a sua concretização. Esta louvável iniciativa teve muito destaque tanto nos 

meus de comunicação locais, como regionais e mesmo nacionais; 

 Participação ativa no Programa da Eco escolas, onde se destaca a gala do ambiente; Hino da reciclagem; 

Horta Biológica; Painel solar; Baloiços feitos de pneus… 

 Jardim foi galardoado com a Bandeira da Eco escola. 

 Atividades diversas no exterior com os pais e encarregados de educação; 

 Festa Final de Ano com os pais, onde incluiu, coreografia, musica, caça ao Tesouro feita pelos pais e filhos. 

Tendo como público os pais e os idosos do centro de dia. 

- Centro de Atividades de Tempos Livres 

O Centro de Atividades de Tempos Livres destinava-se a proporcionar atividades de lazer, lúdicas, pedagógicas, 

desportivas e socioculturais a crianças, nos períodos disponíveis das responsabilidades escolares. 

- Comemorações / Atividades / Eventos e Visitas até à data do encerramento, que foi a 31 de julho de 2014: 

Datas comemorativas com trabalhos: Os Reis; Estações do ano; Carnaval; Dia do Pai; Dia Mundial da Floresta 

e da Árvore; Dia Mundial da Água; Dia Internacional do Livro Infantil; Páscoa; Dia Mundial da Terra; Dia da 

Mãe; Dia Mundial da Criança; Dia Mundial do Meio Ambiente; Celebração dos Santos Populares;  

Passeios de Verão: Praia Fluvial de Casal de Ermio, Praia Fluvial de Vila Nova do Ceira; 

Idas à Piscina do Parque Carlos Reis; 

Festa de encerramento da resposta social com convívio entre pais e filhos. 

» Respostas Sociais (Séniores) 

Enquadramento 
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A evolução da população e da sua pirâmide etária tem sofrido mudanças acentuadas e significativas, traduzindo-se 

numa inversão da pirâmide, ou seja, num forte envelhecimento da população. Esta lógica enfatiza de uma forma 

muito pronunciada a importância crescente das respostas dirigidas à população idosa e simultaneamente a 

necessidade de associar novos cuidados pelo crescente aumento das situações de dependência e de necessidade de 

cuidados especiais, decorrente do aumento da esperança média de vida.  

Ciente desta realidade, a ADIC tem feito um esforço na qualificação as suas respostas e serviços no recurso a novas 

competências internas e externas, apontando novos caminhos e novas ações no cumprimento das necessidades dos 

mais idosos e das suas famílias. 

- Centro de dia e Serviço de Apoio domiciliário 

O Centro de Dia é uma resposta social desenvolvida no edifício-sede, que consiste na prestação de um conjunto de 

serviços que contribuem para a manutenção dos idosos no seu meio sociofamiliar. É uma resposta social que se 

destina a acolher pessoas idosas, de ambos os sexos para a satisfação das suas necessidades básicas. 

Proporciona uma alimentação cuidada, presta cuidados de higiene e conforto e desenvolve atividades que fomentem 

o convívio propiciando a animação social e a ocupação dos tempos livres dos seus residentes. 

O Serviço de Apoio Domiciliário (SAD) é uma resposta social que consiste na prestação de cuidados individualizados e 

personalizados no domicilio a indivíduos e famílias quando por motivo de doença, deficiência ou outro impedimento, 

não possam assegurar temporária ou permanentemente, a satisfação das suas necessidades básicas e/ou as 

atividades da vida diária, isto é, é a ajuda prestada por parte de outrem a uma pessoa com dificuldades em realizar as 

suas tarefas e necessidades. 

- Comemorações / Atividades / Eventos e Visitas; 

 Cantar os Reis pelo lugar de Vilarinho;  

Comemoração dos aniversários dos Utentes de Centro de Dia;  

Ginástica semanal promovida por um professor de Educação Física, integrada no Programa “Séniores em 

Movimento”, da CML; 

Visitas domiciliárias com alguma regularidade a todos os Utentes de SAD; 

Ensaios, na ADIC, do “Grupo de Gerações” e saídas/atuações, sempre que se proporcionou; 

Atividades através de expressão dramática com jogos e músicas; 

Dança e pequenos movimentos; 

Atelier de artes plásticas: escultura, pintura, colagens; 

Jogos de mesa: cartas, dominó, damas, jogo do loto; 

Momentos de leitura: jornais diários, livros, revistas; 

Costura criativa: pregadeiras, caixas, almofadas, carteiras; 

Atelier de culinária: realização de bolos, doce de abóbora; 

Comemoração das estações do ano; 

Comemoração de datas festivas: Dia Mundial da Criança, com as crianças de Jardim de Infância e de CATL; 

Dia dos Avós, com as crianças de Jardim de Infância e de CATL; 

Dia da Espiga; 

Sessão de sensibilização promovida pela GNR da Lousã nas nossas instalações; 

Participação na Festa das AEC com teatro, ginástica e recitação de poemas no Pavilhão dos Carvalhos, Lousã; 

Sardinhada;  

Magusto (castanhas assadas no forno, porque o tempo não permitiu o magusto); 
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Dia do Idoso; 

Saídas: Praia Fluvial de Góis; 

Participação na Semana Sénior, com um dia dedicado à freguesia de Lousã - Vilarinho, com várias atividades e 

um lanche oferecido pela ADIC, tanto aos nossos Utentes, como a toda a comunidade sénior envolvida; 

Ida aos Missionários Combonianos, em Aveiro; 

Regularmente, ao longo de todo o ano, sempre que é solicitado, acompanhamento dos Utentes a atividades 

exteriores: cabeleireiro, farmácia, consultas médicas, exames, aquisição de bens e serviços, entre outras. 

- Prestamos apoio a Utentes na área de todo o concelho da Lousã. 

- Cantinas Sociais 

Um dos objetivos do Plano de Emergência Social (PES) prende-se com a necessidade de dar resposta a quem não 

consegue ter para si, ou para a sua família, duas refeições diárias, aumentando-se desta forma a resposta às situações 

de fome.   

Era imperioso minorar o impacto da crise económico-financeira em curso e maximizar os recursos sociais existentes, 

foi implementado o Programa de Emergência Alimentar (PEA), baseado numa lógica de "ética social na austeridade", 

medida consolidada no âmbito do PES, o qual se pretendia flexível e transitório, a executar por instituições que 

reunissem condições para a confeção de refeições (i.e. que dispusessem de uma estrutura, na qual já se encontrasse 

em funcionamento outras respostas sociais).   

O Protocolo de Cooperação outorgado entre o Ministério da Solidariedade e Segurança Social e as Uniões veio prever, 

no âmbito da execução do PEA, o estabelecimento de uma rede solidária de cantinas sociais, através do reforço da 

capacidade e utilização desta resposta, alargando os serviços e números de pessoas que podiam beneficiar da 

satisfação das suas necessidades alimentares. Assim, as instituições que detivessem condições para a confeção de 

refeições, poderiam fazer parte da citada rede solidária, sendo que se deveria acautelar a possibilidade das refeições 

poderem ser fornecidas às famílias para consumo fora das mesmas. 

A complexidade da situação social e económica atual e o surgimento de novas situações de pobreza e exclusão social 

tem feito deste projeto uma âncora fundamental para muitas famílias.  

No decorrer do ano de 20143 fornecemos cerca de 15.300 refeições ao abrigo do protocolo em vigor. 

» Gabinete Social 

- Rendimento Social de Inserção 

- O Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Social disponibilizou atendimento, acompanhamento social e/ou 

encaminhamento individual e familiar à população carenciada, em situação (ou risco) de exclusão social. Tem funções 

ao nível do acompanhamento dos agregados familiares beneficiários do rendimento social de inserção e ação social, 

abrangendo todos os agregados da área geográfica correspondente à freguesia de Vilarinho. 

- No decorrer do ano transato acompanhou em média 20 famílias por mês, quer do RSI (Rendimento Social de 

Inserção), quer da comunidade em geral, fazendo atendimentos semanais a estas famílias. 

- Apoio Psicológico 
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- Decorreu na ADIC um estágio profissional de Psicologia, possibilitando assim um acompanhamento psicológico a 

todos os idosos que apresentassem vulnerabilidade emocional e afetiva, perturbações comportamentais, ansiedade e 

depressão, perda de memória e todas as situações que o assim justificassem. 

 » Instalações e Equipamentos 

- As instalações e os diversos equipamentos existentes, foram mantidos devidamente funcionais, apresentáveis e 

dentro dos parâmetros legais exigidos por lei; 

- A utilização dos diversos equipamentos onde funcionam todas as valências da ADIC são pertença da Câmara 

Municipal da Lousã (Jardim-de-Infância), e, da Junta de Freguesia de Lousã-Vilarinho, (Centro de Dia, Lavandaria e 

Gabinetes) que, em regime de comodato, os cedem à ADIC. 

 » Grupo de Gerações 

No projeto social da Associação também se canta. Podemos definir o cantar como uma forma alegre de expressar a 

feição do viver. Até se pode ter uma voz triste, ou mesmo sem melodia, mas nunca deixa de ser uma oportunidade de 

abraçar o próprio sentimento, soltando-o com a energia disponível que se transporta. 

Esta determinação levou a Associação, na Primavera do ano de 1999, a formar um Grupo de Cantares. Tudo 

começou com os Utentes de Centro de Dia e Apoio Domiciliário a selecionarem melodias populares da sua juventude, 

que logo à partida, foram apoiados pelos responsáveis. 

A partir daí foi um passo para se atingir o objetivo. Com funcionárias a aderirem ao projeto, à semelhança de um 

organista, os ensaios iniciaram-se semanalmente na sede da Associação, chamando-se ao conjunto destas pessoas, na 

sua maioria da Terceira Idade, “Grupo de Gerações”.  

Hoje o Grupo, com um reportório de hora e meia de melodias populares, regista inúmeras participações nos mais 

diversos eventos, um imenso esforço para os seus elementos, visto a maior parte ter já alguma idade, mas que 

compensa largamente pelo prazer do convívio. 

» Certificação de qualidade 

- Mesmo não se tendo conseguido a certificação de qualidade, durante todo o ano pretendeu-se colocar em prática 

todos os ensinamentos adquiridos. 

» Formação 

- A Diretora Técnica, sempre que foi possível, frequentou diversas ações de formação. 

- A Educadora de Infância frequentou ao longo do ano várias ações de formação, na área do pré-escolar. 

- No âmbito do Projeto FAS 3, continuaram a decorrer na ADIC vários módulos de formação dirigida a colaboradoras 

e/ou elementos da Direção.  

» Voluntariado 

- Os voluntários são pessoas que prestam serviço na instituição, dando um pouco de si sem esperar nada em troca. 
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Embora não sendo profissionais, estes elementos são extremamente importantes porque trazem dinamismo e 

novidades aos Utentes duma instituição, permitem preencher algumas lacunas a nível de pessoal que sempre existem 

mas principalmente porque têm um carinho e cuidados especiais com todos os que necessitam. 

- A Instituição difundiu, promoveu e dinamizou o conceito de «voluntariado». 

» Donativos 

- De salientar que todo o consumo de luz da lavandaria e do gabinete da Direção foi suportado, a titulo de donativo, 

pela Junta de Freguesia de Lousã-Vilarinho; 

- Os consumos de água de todas as instalações e da luz do Centro de Dia e do Jardim-de-Infância foram suportados na 

sua globalidade, a título de donativo, pela Câmara Municipal da Lousã; 

- Toda a lenha consumida na Instituição foi fornecida graciosamente pelos Baldios da Freguesia de Vilarinho; 

- Foram recebidos diversos donativos ao longo do ano, tanto de particulares como de empresas, destacando-se, no 

entanto, o donativo mais uma vez atribuído pelos Baldios de Vilarinho. 

» Eventos Solidários 

- Foram realizados dois eventos solidários: 

 Espetáculo Solidário; evento levado a cabo no Cine Teatro da Lousã, com a participação de diversos artistas e 

instituições da nossa Região e com uma forte aderência de público. Um sucesso!... 

 Jantar Solidário; realizado no Hotel Palácio da Lousã, sendo de realçar que estiveram presentes um número 

considerável de convivas. 

- Ambas as receitas reverteram para a continuação da construção do novo centro social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segue Relatório de gestão | Contas … 
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RELATÓRIO DE GESTÃO | CONTAS 

 

» Preâmbulo | Elementos Contabilísticos: 

A Instituição mantém regularizada a sua situação financeira, com as Colaboradoras, Fornecedores, Autoridade 

Tributária e Segurança Social. 

A Instituição não tem dívidas de natureza alguma.  

As Demonstrações Financeiras da Instituição foram elaboradas de acordo com o Sistema de Normalização 
Contabilística para Entidades do Setor Não Lucrativo (SNC-ESNL), aprovado pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011 de 9 de 
Março.  

A gestão da ADIC assenta num conjunto de pressupostos fundamentais, orientados para a sustentabilidade de cada 
uma das ações, com o forte propósito de manter o equilíbrio da instituição, assumindo o compromisso de garantir 
capacidade de investimento e a promoção de novas atividades e ações.  

No decorrer do ano de 2014, procuramos na nossa ação quotidiana, o permanente equilíbrio financeiro da instituição 
e a garantia da sua sustentabilidade, o que nem sempre se torna fácil. 

Em 2014, a Associação apresentou um resultado líquido positivo de Euros: 8.888,87 considerando que, com a adoção 

do SNC-ESNL as informações de natureza económica e financeira encontram-se explicadas com grande detalhe nas 

Demonstrações Financeiras, para o mesmo se remete a explicação da formação dos resultados líquidos. 

 

» As demonstrações financeiras 

O objetivo das demonstrações financeiras é o de proporcionar informação fiável acerca da posição e do desempenho 

financeiro de uma determinada entidade que seja útil nas recetivas tomadas de decisões económicas, permitindo, 

simultaneamente, mostrar os resultados da gestão e dos recursos que lhes foram confiados e colocados à disposição. 

Para satisfazer estes objetivos, as demonstrações financeiras proporcionam informação acerca dos ativos, passivos, 

capital próprio, rendimentos e gastos e outras alterações do capital próprio. 

As informações, contidas em mapas como o balanço, a demonstração de resultados, juntamente com informação 

contida nas notas explicativas, ajudam a perceber as demonstrações financeiras e a prever os futuros fluxos de caixa 

da entidade, a sua tempestividade e grau de incerteza. 

As demonstrações económico-financeiras revelam: 

 A situação patrimonial e financeira, bem como o grau de cumprimento das obrigações para com terceiros; 

 A situação económica e a capacidade de gerar excedentes; 

Para tal, a preparação exige várias categorias de demonstrações financeiras: 

 Balanço; 
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 Demonstração dos Resultados; 

 Balancetes 

Adotam-se como características qualitativas da informação: 

 A relevância; 

 A fiabilidade; 

 A comparabilidade. 

A relevância tem a ver com a capacidade da informação em influenciar as decisões dos seus utilizadores, ajudando-os 

a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou a corrigir as suas avaliações passadas. A 

objetividade e rapidez da informação constituem os elementos fundamentais para a sua relevância. 

A fiabilidade consiste na característica que a informação tem de estar liberta de erros materiais e de juízos prévios. 

Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por finalidade representar ou se espera 

que represente. Para que a informação seja fiável, os factos devem ser registados de acordo com a sua substância e 

realidade económica e financeira e não apenas com base na sua forma legal ou documental. 

A comparabilidade deve ser entendida como a característica da informação financeira em ser confrontada com os 

impactos financeiros de operações similares quer no tempo, quer no espaço. A comparabilidade no tempo leva a que, 

numa dada unidade, os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos vários períodos. Desta forma, será 

possível acompanhar, durante a sua vida, a evolução e tendências na posição financeira e nos resultados das 

operações realizadas. 

Por fim, tendo em consideração os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma imagem verdadeira e 

apropriada da posição financeira e dos resultados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seguem documentos contabilísticos 
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» Balanço 

Em 31 de dezembro de 2014 

  DATAS   

RUBRICAS NOTAS 31 Dez 2014 31 Dez 2013 Variância 

 
ATIVO 

  0 0 0,00% 

Ativo   0 0 0,00% 

Ativo não corrente   0 0 0,00% 

Ativos fixos tangíveis   469945,51 470072,32 -0,03% 

Bens do património histórico e cultural   0 7442,19 -100,00% 

Propriedades de investimento   0 0 0,00% 

Ativos intangíveis   0 0 0,00% 

Investimentos financeiros   0 0 0,00% 

Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros   0 0 0,00% 

    469945,51 477514,51 -1,59% 

Ativo corrente   0 0 0,00% 

Inventários   2648,7 3866,85 -31,50% 

Clientes   2040,51 2270,01 -10,11% 

Adiantamentos a fornecedores   0 0 0,00% 

Estado e outros entes públicos   0 0 0,00% 

Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros   0 0 0,00% 

Outras contas a receber   3325 4925,7 -32,50% 

Diferimentos   0 379,68 -100,00% 

Outros ativos financeiros   0 0 0,00% 

Caixa e depósitos bancários   88730,72 72964,62 21,61% 

    96744,93 84406,86 14,62% 

Total do Ativo   566690,44 561921,37 0,85% 

 
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 

  0 0 0,00% 

Fundos Patrimoniais   0 0 0,00% 

Fundos   0 0 0,00% 

Excedentes técnicos   0 0 0,00% 

Reservas   0 0 0,00% 

Resultados transitados   509711,75 526704,53 -3,23% 

Excedentes de revalorização   0 0 0,00% 

Outras variações nos fundos patrimoniais   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   8888,87 -16992,78 152,31% 

Total do fundo de capital   518600,62 509711,75 1,74% 

Passivo   0 0 0,00% 

Passivo não corrente   0 0 0,00% 

Provisões   0 0 0,00% 

Provisões específicas   0 0 0,00% 

Financiamentos obtidos    0 0 0,00% 

Outras contas a pagar   0 0 0,00% 

    0 0 0,00% 

Passivo corrente   0 0 0,00% 

Fornecedores   9469,76 12390,36 -23,57% 

Adiantamentos de clientes   0 0 0,00% 

Estado e outros entes públicos   8724,69 9113,79 -4,27% 

Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros   0 0 0,00% 

Financiamentos obtidos   0 0 0,00% 

Diferimentos   0 30705,47 -100,00% 

Outras contas a pagar    29895,37 0 0,00% 

Outros passivos financeiros   0 0 0,00% 

    48089,82 52209,62 -7,89% 

Total do Passivo   48089,82 52209,62 -7,89% 

Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo   566690,44 561921,37 0,85% 
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» Balancete geral de dezembro 2014 | Encerramento 

Saldo do período de encerramento 

   Saldo Mensal/Período 

 Conta Descrição Débito Crédito Saldo 

 

Débito Crédito Saldo 

 11 Caixa 0 0  0 

 

117162,26 116963,55  198,71 

                                   111 Caixa-Sede 0 0  0 

 

117162,26 116963,55  198,71 

 12 Depósitos à ordem 0 0  0 

 

461920,38 413439,29  48481,09 

                                   122 B.P.I. 0 0  0 

 

461154,65 413439,29  47715,36 

                                   123 
BPI Conta Solidária - 

Construção Nova Sede 
0 0 

 
0 

 

765,73 0 
 

765,73 

 13 Outros depósitos bancários 0 0  0 

 

40050,92 0  40050,92 

                                   132 B.P.I. 0 0  0 

 

40050,92 0  40050,92 

 21 Clientes e utentes 0 0  0 

 

101991,26 99950,75  2040,51 

                                   211 Clientes e utentes c/c 0 0  0 

 

101991,26 99950,75  2040,51 

                                   2117 Utentes 0 0  0 

 

101991,26 99950,75  2040,51 

                                   2117001 Centro de Dia 0 0  0 

 

36393,5 35573,5  820 

                                   2117002 Apoio Domiciliário 0 0  0 

 

44646,5 44101,5  545 

                                   2117003 A.T.L. 0 0  0 

 

1401,6 977  424,6 

                                   2117004 Jardim de Infância 0 0  0 

 

19549,66 19298,75  250,91 

 22 Fornecedores 0 0  0 

 

150969,79 160439,55  9469,76 

                                   221 Fornecedores c/c 0 0  0 

 

150969,79 160439,55  9469,76 

                                   2211 Fornecedores gerais 0 0  0 

 

150969,79 160439,55  9469,76 

                                   22111 NACIONAIS 0 0  0 

 

150969,79 160439,55  9469,76 

                                   22111003 IROGEL, LDA 0 0  0 

 

5598,59 5598,59  0 

                                   22111004 PEREIRA & SANTOS, LDA 0 0  0 

 

17584,07 18960,48  1376,41 

                                   22111005 JOAO GONÇALVES VAZ 0 0  0 

 

23588,79 24162,98  574,19 

                                   22111006 TALHO ALEMÃO 0 0  0 

 

17946,52 19229,46  1282,94 

                                   22111008 
CARLOS ALBERTO DUARTE 

& C.ª, LDA 
0 0 

 
0 

 

6740,99 7142,59 
 

401,6 

                                   22111009 
ANIBAL ANTUNES 
BANDEIRA, LDA 

0 0 
 

0 

 

7861,99 8327,22 
 

465,23 

                                   22111010 
JOSE CANDIDO PAIVA 
SANTOS 

0 0 
 

0 

 

4931,39 5067,35 
 

135,96 

                                   22111011 CHAMAGAS 0 0  0 

 

5388,49 5665,12  276,63 

                                   22111012 TSR, LDA 0 0  0 

 

892,43 892,43  0 

                                   22111016 PAPELARIA ABC 0 0  0 

 

212,77 433,24  220,47 
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 22111017 
TIPOGRAFIA 

LOUSANENSE, LDA 
0 0 

 
0 

 

1555,95 1555,95 
 

0 

                                   22111020 CASA TOBEL 0 0  0 

 

459,9 459,9  0 

                                   22111031 
HELENA PAULA DA COSTA 

AMADO 
0 0 

 
0 

 

3600 3600 
 

0 

                                   22111038 K MED 0 0  0 

 

1235,07 1235,07  0 

                                   22111052 AÇOREANA SEGUROS 0 0  0 

 

3758,85 3758,85  0 

                                   22111056 SOBREIRA LAR 0 0  0 

 

706,31 706,31  0 

                                   22111057 
FABRICA PASTELARIA 
S.SILVESTRE 

0 0 
 

0 

 

6041,84 6475,71 
 

433,87 

                                   22111062 PREVICHAMA 0 0  0 

 

222,57 222,57  0 

                                   22111065 TREVIM CRL 0 0  0 

 

97,42 97,42  0 

                                   22111077 21FONE, LDA 0 0  0 

 

2385,95 2385,95  0 

                                   22111097 ELIOTER, LDA 0 0  0 

 

8099,94 9183,32  1083,38 

                                   22111098 PALAMENTA 0 0  0 

 

246 246  0 

                                   22111104 FONTE RADIOSA 0 0  0 

 

586,56 586,56  0 

                                   22111116 FILPROTECH 0 0  0 

 

360,03 907,24  547,21 

                                   22111120 
JOSE ANTONIO PAIVA 
MONTEIRO 

0 0 
 

0 

 

1692,68 1728,38 
 

35,7 

                                   22111122 PT COMUNICAÇOES, SA 0 0  0 

 

129,16 129,16  0 

                                   22111130 LONGA VIDA, SA 0 0  0 

 

526,61 558,38  31,77 

                                   22111139 EXAUSTARTE UNIP, LDA 0 0  0 

 

1063,95 1063,95  0 

                                   22111144 
CENTRO SOCIAL CASAL 
DE ERMIO 

0 0 
 

0 

 

1643,1 2488,73 
 

845,63 

                                   22111145 Serragel, Lda 0 0  0 

 

17271,19 19029,96  1758,77 

                                   22111146 Livro dos Elogios 0 0  0 

 

53,14 53,14  0 

                                   22111147 
RENTOKIL SERVIÇOS 
PROTEÇÃO AMBIENTAL 

0 0 
 

0 

 

835,2 835,2 
 

0 

                                   22111148 
ECO PLUG ENERGIAS 
RENOVAVEIS 

0 0 
 

0 

 

1441,56 1441,56 
 

0 

                                   
22111149 

INDICE COMERCIO 
DISTRIBUIÇÃO E 
SERVIÇOS LDA 

0 0 
 

0 

 

154,98 154,98 
 

0 

                                   22111150 MODAINTERATIVA, LDA 0 0  0 

 

40 40  0 

                                   22111151 
JOAO ALEXANDRE MAIA 
FIGUEIREDO 

0 0 
 

0 

 

1575 1575 
 

0 

                                   22111152 
CARLA SONIA SILVA 
PINTO 

0 0 
 

0 

 

50 50 
 

0 

                                   22111153 
ADRIANA SOFIA BATISTA 
MONTEIRO 

0 0 
 

0 

 

40 40 
 

0 

                                   2211144 Amen.pt 0 0  0 

 

73,8 73,8  0 

                                   2211145 Q4U Consulting - Unip, Lda 0 0  0 

 

123 123  0 
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 2211146 DCRS Engenharia, Lda 0 0  0 

 

861 861  0 

                                   2211147 A.J.Rodrigues, Unip Lda 0 0  0 

 

3198 3198  0 

                                   2211153 Sojormédia Beiras, SA 0 0  0 

 

95 95  0 

 23 Pessoal 0 0  0 

 

180254,12 180254,12  0 

                                   231 Remunerações a pagar 0 0  0 

 

180254,12 180254,12  0 

                                   2312 Ao pessoal 0 0  0 

 

180254,12 180254,12  0 

 24 
Estado e outros entes 
públicos  

0 0 
 

0 

 

67329,58 76054,27 
 

8724,69 

                                   242 
Retenção de impostos 

sobre rendimentos 
0 0 

 
0 

 

10403,14 11751,38 
 

1348,24 

                                   2421 
Sobre Rendimentos de 
Trabalho Dependente 

0 0 
 

0 

 

10285,73 11631,74 
 

1346,01 

                                   2422 
Sobre Rendimentos de 
Trabalho Independente 

0 0 
 

0 

 

117,41 119,64 
 

2,23 

                                   245 
Contribuições para a 
Segurança Social 

0 0 
 

0 

 

56926,44 64302,89 
 

7376,45 

 
26 

Fundadores/patrocinadores 
| doadores | associados | 

membros 
0 0 

 

0 

 

2240 2240 

 

0 

                                   264 Quotas 0 0  0 

 

2240 2240  0 

                                   26401 Quotas associados 0 0  0 

 

2240 2240  0 

 27 
Outras contas a receber e 
a pagar 

0 0 
 

0 

 

284269,78 310840,15 
 

26570,37 

                                   
272 

Devedores e credores por 
acréscimos (periodização 
económica) * 

0 0 
 

0 

 

2426,63 32322 
 

29895,37 

                                   2722 
Credores por acréscimos 
de gastos 

0 0 
 

0 

 

2426,63 32322 
 

29895,37 

                                   27221 Seguros a Liquidar 0 0  0 

 

2426,63 0  2426,63 

                                   27222 Remunerações a Liquidar 0 0  0 

 

0 31859,2  31859,2 

                                   27224 PT Comunicações 0 0  0 

 

0 366,19  366,19 

                                   27226 EDP 0 0  0 

 

0 96,61  96,61 

                                   275 
Credores por subscrições 

não liberadas 
0 0 

 
0 

 

281843,15 278518,15 
 

3325 

                                   2752 CRSS 0 0  0 

 

256865,23 253740,23  3125 

                                   2753 IEFP 0 0  0 

 

1774,92 1774,92  0 

                                   2756 Baldios de Vilarinho 0 0  0 

 

20000   20000  0 

                                   2757 
Câmara Municipal da 
Lousã 

0 0 
 

0 

 

3203 3003 
 

200 

 28 Diferimentos * 0 0  0 

 

31085,15 31085,15  0 

                                   281 Gastos a reconhecer 0 0  0 

 

31085,15 31085,15  0 

                                   2811 Seguros Antecipados 0 0  0 

 

379,68 379,68  0 

                                   2815 Remunerações a pagar 0 0  0 

 

30542,4 30542,4  0 

                                  



 

Relatório e Contas 
2014 

 

 

A
D

IC
  V

ila
ri

n
h

o
 |

 R
el

at
ó

ri
o

 e
 C

o
n

ta
s 

 2
0

1
4

  •
   

N
IP

C
 5

0
4

0
0

0
3

4
9

  •
  N

IS
S 

2
0

0
0

4
0

1
8

0
0

2
 

1
7 

 

 2816 Tmn 0 0  0 

 

115,2 115,2  0 

                                   2817 Edp 0 0  0 

 

47,87 47,87  0 

 31 Compras 0 0  0 

 

96550,88 96550,88  0 

                                   312 
Matérias-primas, 
subsidiárias e de consumo 

0 0 
 

0 

 

96478,95 96478,95 
 

0 

                                   3121 Matérias Primas 0 0  0 

 

96373,19 96373,19  0 

                                   31211 Géneros Alimentares 0 0  0 

 

96373,19 96373,19  0 

                                   3122 Subsidiarias e de Consumo 0 0  0 

 

105,76 105,76  0 

                                   31221 Produtos farmacêuticos 0 0  0 

 

105,76 105,76  0 

                                   317 Devoluções de compras 0 0  0 

 

27,65 27,65  0 

                                   318 
Descontos e abatimentos 
em compras 

0 0 
 

0 

 

44,28 44,28 
 

0 

 33 
Matérias-primas, 

subsidiárias e de consumo 
0 0 

 
0 

 

6515,55 3866,85 
 

2648,7 

                                   331 Matérias-primas 0 0  0 

 

6515,55 3866,85  2648,7 

                                   3311 Géneros Alimentares 0 0  0 

 

6515,55 3866,85  2648,7 

 
38 

Reclassificação e 
regularização de 
inventários e ativos 

biológicos 

0 0 

 

0 

 

14298 14298 

 

0 

 43 Ativos fixos tangíveis 0 0  0 

 

242315,05 225460,25  16854,8 

                                   
432 

Bens do património 
histórico e artístico e 
cultural 

0 0 
 

0 

 

7442,19 7442,19 
 

0 

                                   4325 Bens móveis 0 0  0 

 

7442,19 7442,19  0 

                                   43253 Outras 0 0  0 

 

7442,19 7442,19  0 

                                   433 Equipamento básico 0 0  0 

 

234872,86 0  234872,86 

                                   4332 
Edifícios e outras 

construções 
0 0 

 
0 

 

29716,77 0 
 

29716,77 

                                   43321 Edifícios 0 0  0 

 

9266,46 0  9266,46 

                                   43329 Outros 0 0  0 

 

20450,31 0  20450,31 

                                   4333 Equipamento básico 0 0  0 

 

67605,25 0  67605,25 

                                   43333 Equipamento Didático 0 0  0 

 

846,4 0  846,4 

                                   43335 
Equipamento Diverso 
projeto 32/PAII/C/03 

0 0 
 

0 

 

33825,38 0 
 

33825,38 

                                   43339 Outro 0 0  0 

 

32933,47 0  32933,47 

                                   4334 Equipamento de transporte 0 0  0 

 

111834,96 0  111834,96 

                                   43341 Veículos Ligeiros 0 0  0 

 

37040,27 0  37040,27 

                                   43344 Viaturas novas 0 0  0 

 

74794,69 0  74794,69 

                                   4334401 24-AG-90 0 0  0 

 

20422,56 0  20422,56 

                                   4334402 27-EC-36 0 0  0 

 

19200 0  19200 
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 4334404 43-HV-35 0 0  0 

 

12500 0  12500 

                                   4334405 58-MS-05 0 0  0 

 

22672,13 0  22672,13 

                                   4335 
Equipamento 
administrativo 

0 0 
 

0 

 

22481,1 0 
 

22481,1 

                                   43351 
Mobiliário e Utensílios 
Administrativos 

0 0 
 

0 

 

115,52 0 
 

115,52 

                                   43353 
Mobiliário e Equipamento 
Social 

0 0 
 

0 

 

143,01 0 
 

143,01 

                                   43354 Equipamento Informático 0 0  0 

 

3122,25 0  3122,25 

                                   43359 Outros 0 0  0 

 

19100,32 0  19100,32 

                                   4337 
Outros ativos fixos 

tangíveis 
0 0 

 
0 

 

3234,78 0 
 

3234,78 

                                   43371 
Ferramentas e utensílios 
de desgaste rápido 

0 0 
 

0 

 

3234,78 0 
 

3234,78 

                                   433719 Outras 0 0  0 

 

3234,78 0  3234,78 

                                   438 Depreciações acumuladas 0 0  0 

 

0 218018,06  218018,06 

                                   4381 Depreciações acumuladas 0 0  0 

 

0 218018,06  218018,06 

                                   43812 
Edifícios e Outras 

Construções 
0 0 

 
0 

 

0 21333,52 
 

21333,52 

                                   438121 Edifícios 0 0  0 

 

0 6156,2  6156,2 

                                   438129 Outros 0 0  0 

 

0 15177,32  15177,32 

                                   43813 Equipamento Básico 0 0  0 

 

0 62507,05  62507,05 

                                   438139 Outro 0 0  0 

 

0 62507,05  62507,05 

                                   43814 
Equipamento de 
Transporte 

0 0 
 

0 

 

0 103041,94 
 

103041,94 

                                   438149 Outro 0 0  0 

 

0 103041,94  103041,94 

                                   43815 Ferramentas e Utensílios 0 0  0 

 

0 3234,78  3234,78 

                                   438159 Outras 0 0  0 

 

0 3234,78  3234,78 

                                   43816 
Equipamento 

Administrativo 
0 0 

 
0 

 

0 22090,56 
 

22090,56 

                                   438169 Outros 0 0  0 

 

0 22090,56  22090,56 

                                   43819 
Outras Imobilizações 
Corpóreas 

0 0 
 

0 

 

0 5810,21 
 

5810,21 

 45 Investimentos em curso 0 0  0 

 

454088,31 997,6  453090,71 

                                   453 
Ativos fixos tangíveis em 
curso 

0 0 
 

0 

 

454088,31 997,6 
 

453090,71 

                                   4531 
Nova Sede - Outeiro - Art.. 
Matricial 2323.º 

0 0 
 

0 

 

453090,71 0 
 

453090,71 

                                   4532 Outros 0 0  0 

 

997,6 997,6  0 

 56 Resultados transitados 0 0  0 

 

25302,76 535014,51  509711,75 

                                   561 Resultados transitados 0 0  0 

 

25302,76 535014,51  509711,75 

                                   56101 Resultado transitado 1997 0 0  0 

 

0 42413,53  42413,53 
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                                   56102 Resultado transitado 1998 0 0  0 

 

6314,11 0  6314,11 

                                   56103 Resultado transitado 1999 0 0  0 

 

0 29921,2  29921,2 

                                   56104 Resultado transitado 2000 0 0  0 

 

0 26417,87  26417,87 

                                   56105 Resultado transitado 2001 0 0  0 

 

0 80898,14  80898,14 

                                   56106 Resultado transitado 2002 0 0  0 

 

0 66558,01  66558,01 

                                   56107 Resultado transitado 2003 0 0  0 

 

0 38585,88  38585,88 

                                   56108 Resultado transitado 2004 0 0  0 

 

0 25993,18  25993,18 

                                   56109 Resultado transitado 2005 0 0  0 

 

0 3649,95  3649,95 

                                   56110 Resultado transitado 2006 0 0  0 

 

0 47243,46  47243,46 

                                   56111 Resultado transitado 2007 0 0  0 

 

0 10174,14  10174,14 

                                   56112 Resultado transitado 2008 0 0  0 

 

0 98864,32  98864,32 

                                   56114 Resultado transitado 2010 0 0  0 

 

0 33360,88  33360,88 

                                   56115 Resultado transitado 2011 0 0  0 

 

0 30933,95  30933,95 

                                   56116 Resultado transitado 2012 0 0  0 

 

1995,87 0  1995,87 

                                   56117 Resultado transitado 2013 0 0  0 

 

16992,78 0  16992,78 

 
61 

Custo das mercadorias 

vendidas e das matérias 
consumidas 

0 79527,17 

 

79527,17 C 96545,8 96545,8 

 

0 

                                   612 
Matérias-primas, 
subsidiárias e de consumo 

0 79527,17 
 

79527,17 C 96545,8 96545,8 
 

0 

                                   6121 Matérias Primas 0 79421,41  79421,41 C 96440,04 96440,04  0 

                                   61211 Géneros Alimentares 0 79421,41  79421,41 C 96440,04 96440,04  0 

                                   6122 Subsidiarias e de Consumo 0 105,76  105,76 C 105,76 105,76  0 

                                   61221 Material Clinico 0 105,76  105,76 C 105,76 105,76  0 

 62 
Fornecimentos e serviços 
externos 

0 54655,92 
 

54655,92 C 54675,17 54675,17 
 

0 

                                   621 Subcontratos 0 2839,13  2839,13 C 2839,13 2839,13  0 

                                   6212 
Cantinas sociais - Casal de 
Ermio 

0 2248,73 
 

2248,73 C 2248,73 2248,73 
 

0 

                                   6213 Iniciação musical 0 590,4  590,4 C 590,4 590,4  0 

                                   622 Serviços especializados 0 15882,14  15882,14 C 15882,14 15882,14  0 

                                   6221 Trabalhos especializados 0 1396,73  1396,73 C 1396,73 1396,73  0 

                                   6222 Publicidade e propaganda 0 97,42  97,42 C 97,42 97,42  0 

                                   6223 Vigilância e segurança 0 487,8  487,8 C 487,8 487,8  0 

                                   6224 Honorários 0 5265  5265 C 5265 5265  0 

                                   6226 Conservação e reparação 0 8635,19  8635,19 C 8635,19 8635,19  0 

                                   622601 Viaturas 0 4787,37  4787,37 C 4787,37 4787,37  0 

                                   622602 
Equipamento 

administrativo 
0 220,01 

 
220,01 C 220,01 220,01 

 
0 
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                                   622603 Equipamento básico 0 1853,19  1853,19 C 1853,19 1853,19  0 

                                   622606 Edifícios 0 1552,05  1552,05 C 1552,05 1552,05  0 

                                   622607 Segurança no trabalho 0 222,57  222,57 C 222,57 222,57  0 

                                   623 Materiais 0 5760,88  5760,88 C 5760,88 5760,88  0 

                                   6231 
Ferramentas e utensílios 
de desgaste rápido 

0 1017,84 
 

1017,84 C 1017,84 1017,84 
 

0 

                                   6233 Material de escritório 0 3420,96  3420,96 C 3420,96 3420,96  0 

                                   6234 Artigos para oferta 0 320  320 C 320 320  0 

                                   6238 Outros 0 1002,08  1002,08 C 1002,08 1002,08  0 

                                   62381 Material Didático 0 514,76  514,76 C 514,76 514,76  0 

                                   62382 Jornais e Revistas 0 95  95 C 95 95  0 

                                   62383 
Vestuário e Calçado de 
utentes 

0 392,32 
 

392,32 C 392,32 392,32 
 

0 

                                   624 Energia e fluidos 0 13886,12  13886,12 C 13886,12 13886,12  0 

                                   6241 Eletricidade 0 1110,62  1110,62 C 1110,62 1110,62  0 

                                   6242 Combustíveis 0 12775,5  12775,5 C 12775,5 12775,5  0 

                                   624201 Gasóleo 0 7597,71  7597,71 C 7597,71 7597,71  0 

                                   624203 Gás 0 5177,79  5177,79 C 5177,79 5177,79  0 

                                   626 Serviços diversos 0 16287,65  16287,65 C 16306,9 16306,9  0 

                                   6262 Comunicação 0 3236,44  3236,44 C 3255,69 3255,69  0 

                                   6263 Seguros 0 1615,25  1615,25 C 1615,25 1615,25  0 

                                   62631 Acidentes pessoais 0 67,6  67,6 C 67,6 67,6  0 

                                   62636 Viaturas 0 1547,65  1547,65 C 1547,65 1547,65  0 

                                   6265 Contencioso e notariado 0 337,82  337,82 C 337,82 337,82  0 

                                   6267 
Limpeza, higiene e 
conforto 

0 9356,78 
 

9356,78 C 9356,78 9356,78 
 

0 

                                   6268 Outros serviços 0 1741,36  1741,36 C 1741,36 1741,36  0 

                                   62684 Outros serviços 0 371,07  371,07 C 371,07 371,07  0 

                                   6268402 Portagens 0 18,78  18,78 C 18,78 18,78  0 

                                   6268403 Fotografias, rolos e afins 0 164,29  164,29 C 164,29 164,29  0 

                                   6268404 Reforço de farmácia 0 159,83  159,83 C 159,83 159,83  0 

                                   6268410 Diversos 0 28,17  28,17 C 28,17 28,17  0 

                                   62685 Outros Serviços 0 1370,29  1370,29 C 1370,29 1370,29  0 

                                   6268502 
Festa Solidária Construção 
Nova Sede 

0 1154,71 
 

1154,71 C 1154,71 1154,71 
 

0 

                                   6268503 Construção Casa da Arvore 0 215,58  215,58 C 215,58 215,58  0 

 63 Gastos com o pessoal 0 234225,99  234225,99 C 266495,54 266495,54  0 
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 632 Remunerações do pessoal 0 178998,88  178998,88 C 178998,88 178998,88  0 

                                   6323 
Profissionais 
Indiferenciados 

0 178998,88 
 

178998,88 C 178998,88 178998,88 
 

0 

                                   633 Benefícios pós-emprego 0 1245,77  1245,77 C 1245,77 1245,77  0 

                                   6332 Outros benefícios 0 1245,77  1245,77 C 1245,77 1245,77  0 

                                   633202 Formação musicoterapia 0 166,05  166,05 C 166,05 166,05  0 

                                   633203 
Bolsa de Formação 
Profissional 

0 886,72 
 

886,72 C 886,72 886,72 
 

0 

                                   633204 
Ações de formação 
diversas 

0 193 
 

193 C 193 193 
 

0 

                                   635 
Encargos sobre 

remunerações 
0 37647,52 

 
37647,52 C 37647,52 37647,52 

 
0 

                                   6351 Segurança Social 0 37647,52  37647,52 C 37647,52 37647,52  0 

                                   
636 

Seguros de acidentes no 

trabalho e doenças 
profissionais 

0 1626,6 

 

1626,6 C 2036,95 2036,95 

 

0 

                                   637 Gastos de ação social 0 14298  14298 C 46157,2 46157,2  0 

                                   6371 
Subsídios a Cantinas e 
Refeitórios 

0 14298 
 

14298 C 14298 14298 
 

0 

                                   6376 
Encargos c/ férias e sub de 
férias 

0 0 
 

0 

 

31859,2 31859,2 
 

0 

                                   638 
Outros gastos com o 
pessoal 

0 409,22 
 

409,22 C 409,22 409,22 
 

0 

                                   6381 Remunerações Adicionais 0 409,22  409,22 C 409,22 409,22  0 

                                   63811 Subsídios de Alimentação 0 241,39  241,39 C 241,39 241,39  0 

                                   63818 Outras 0 167,83  167,83 C 167,83 167,83  0 

                                   638182 Subsidio de transportes 0 167,83  167,83 C 167,83 167,83  0 

 64 
Gastos de depreciação e 
de amortização 

0 12462,5 
 

12462,5 C 12462,5 12462,5 
 

0 

                                   642 Ativos fixos tangíveis 0 12462,5  12462,5 C 12462,5 12462,5  0 

                                   6422 
Edifícios e Outras 
Construções 

0 1137,51 
 

1137,51 C 1137,51 1137,51 
 

0 

                                   64229 Outros 0 1137,51  1137,51 C 1137,51 1137,51  0 

                                   6423 Equipamento Básico 0 2531,96  2531,96 C 2531,96 2531,96  0 

                                   64239 Outro 0 2531,96  2531,96 C 2531,96 2531,96  0 

                                   6424 
Equipamento de 
Transporte 

0 8793,03 
 

8793,03 C 8793,03 8793,03 
 

0 

                                   64249 Outros 0 8793,03  8793,03 C 8793,03 8793,03  0 

 68 Outros gastos e perdas 0 2538,76  2538,76 C 2538,76 2538,76  0 

                                   681 Impostos 0 14,36  14,36 C 14,36 14,36  0 

                                   6811 Impostos diretos 0 14,36  14,36 C 14,36 14,36  0 

                                   681101 Imposto Munic. Imóveis 0 14,36  14,36 C 14,36 14,36  0 
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687 

Gastos e perdas em 

investimentos não 
financeiros 

0 997,6 

 

997,6 C 997,6 997,6 

 

0 

                                   6878 Outros gastos e perdas 0 997,6  997,6 C 997,6 997,6  0 

                                   68781 
Perda do sinal na compra 
edifício antigo 

0 997,6 
 

997,6 C 997,6 997,6 
 

0 

                                   688 Outros 0 1526,8  1526,8 C 1526,8 1526,8  0 

                                   6881 
Correções relativas a 
períodos anteriores 

0 1316,8 
 

1316,8 C 1316,8 1316,8 
 

0 

                                   6882 Donativos 0 210  210 C 210 210  0 

 72 Prestações de serviços * 102141,25 0  102141,25 D 102141,25 102141,25  0 

                                   721 Quotas dos utilizadores 99721,25 0  99721,25 D 99721,25 99721,25  0 

                                   7211 Infância e Juventude 19943,75 0  19943,75 D 19943,75 19943,75  0 

                                   72112 Jardins de Infância 19098,75 0  19098,75 D 19098,75 19098,75  0 

                                   72114 
Atividades de Tempos 
Livres 

845 0 
 

845 D 845 845 
 

0 

                                   7214 Terceira Idade 79777,5 0  79777,5 D 79777,5 79777,5  0 

                                   72142 Centros de Dia 35566 0  35566 D 35566 35566  0 

                                   72143 Apoio Domiciliário 44211,5 0  44211,5 D 44211,5 44211,5  0 

                                   722 Quotizações e joias 2420 0  2420 D 2420 2420  0 

                                   7221 Quotizações 2420 0  2420 D 2420 2420  0 

 75 
Subsídios, doações e 
legados à exploração * 

257735,15 0 
 

257735,15 D 261254,5 261254,5 
 

0 

                                   751 
Subsídios do Estado e 
outros entes públicos 

257735,15 0 
 

257735,15 D 261254,5 261254,5 
 

0 

                                   7511 
Centro Regional de 
Segurança Social 

253802,73 0 
 

253802,73 D 257171,13 257171,13 
 

0 

                                   75111 Infância e Juventude 37743,28 0  37743,28 D 41111,68 41111,68  0 

                                   7511113 Jardins de Infância 35184,36 0  35184,36 D 35184,36 35184,36  0 

                                   7511115 
Centros de Atividades de 
Tempos Livres 

2558,92 0 
 

2558,92 D 5927,32 5927,32 
 

0 

                                   75112 Família e Comunidade 38250 0  38250 D 38250 38250  0 

                                   7511214 
Refeitórios - Programa 
Emergência Alimentar 

38250 0 
 

38250 D 38250 38250 
 

0 

                                   75114 Terceira Idade 177809,45 0  177809,45 D 177809,45 177809,45  0 

                                   7511412 Centros de Dia 31724,29 0  31724,29 D 31724,29 31724,29  0 

                                   7511414 Apoio Domiciliário 146085,16 0  146085,16 D 146085,16 146085,16  0 

                                   7514 
Instituto do Emprego e 
Formação Profissional 

1473,02 0 
 

1473,02 D 1623,97 1623,97 
 

0 

                                   7515 Autarquias 2459,4 0  2459,4 D 2459,4 2459,4  0 

                                   
751501 

Comparticipação nos 
almoços dos alunos EB1 

Vilarinho 
2259,4 0 

 

2259,4 D 2259,4 2259,4 

 

0 
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 751502 Apoios diversos 200 0  200 D 200 200  0 

 78 
Outros rendimentos e 
ganhos 

32252,14 0 
 

32252,14 D 32252,14 32252,14 
 

0 

                                   781 Rend. suplementares 9,47 0  9,47 D 9,47 9,47  0 

                                   7816 
Outros rendimentos 
suplementares 

9,47 0 
 

9,47 D 9,47 9,47 
 

0 

                                   78162 
Outros rendimentos 
suplementares 

9,47 0 
 

9,47 D 9,47 9,47 
 

0 

                                   781624 Easypay 9,47 0  9,47 D 9,47 9,47  0 

                                   782 
Descontos de pronto 
pagamento obtidos 

130 0 
 

130 D 130 130 
 

0 

                                   788 Outros 32112,67 0  32112,67 D 32112,67 32112,67  0 

                                   7881 
Correções relativas a 
períodos anteriores 

1072,83 0 
 

1072,83 D 1072,83 1072,83 
 

0 

                                   7888 Outros não especificados 31039,84 0  31039,84 D 31039,84 31039,84  0 

                                   78885 Donativos 31039,84 0  31039,84 D 31039,84 31039,84  0 

 79 
Juros, dividendos e outros 
rendimentos similares 

170,67 0 
 

170,67 D 170,67 170,67 
 

0 

                                   791 Juros obtidos 170,67 0  170,67 D 170,67 170,67  0 

                                   7911 De depósitos 170,67 0  170,67 D 170,67 170,67  0 

 81 
Resultado líquido do 

período 
775709,55 784598,42 

 
8888,87 C 792702,33 801591,2 

 
8888,87 

                                   811 
Resultado antes de 
impostos  

392299,21 392299,21 
 

0 

 

392299,21 392299,21 
 

0 

                                   818 Resultado líquido 383410,34 392299,21  8888,87 C 400403,12 409291,99  8888,87 

 90 Contabilidade Analítica 0 0  0 

 

1109610,12 1109610,12  0 

                                   9001 ADIC 10140,72 0  10140,72 D 559875,42 559875,42  0 

                                   900101 CENTRO DE DIA 0 8437,78  8437,78 C 120392,66 120392,66  0 

                                   900102 JARDIM INFANCIA 0 1387,74  1387,74 C 84944,74 84944,74  0 

                                   900103 APOIO DOMICILIARIO 37432,87 0  37432,87 D 266938,72 266938,72  0 

                                   900104 A.T.L. 0 4996,32  4996,32 C 21496,28 21496,28  0 

                                   900106 PROG EMERG ALIMENTAR 0 12470,31  12470,31 C 93395,17 93395,17  0 

                                   909999 Contrapartida da Analítica 0 10140,72  10140,72 C 559875,42 559875,42  0 

                                               

 Totais: 
  

 1.205.441,63 1.205.441,63 

 

0,00 

 

5.044.625,44 5.044.625,44 0,00 
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» Resultados 

Período findo em 31 de dezembro de 2014 | Demonstração dos Fluxos de Caixa 

RUBRICAS NOTAS 2014 2013 Variância 

Fluxo de caixa das atividades operacionais - método direto   0 0 0,00% 

Recebimentos de clientes e utentes   99950,75 102904 -2,87% 

Pagamentos de subsídios   0 -270,99 100,00% 

Pagamentos de apoios   0 0 0,00% 

Pagamentos de bolsas   0 0 0,00% 

Pagamentos a fornecedores   -157283,88 -163167,45 3,61% 

Pagamentos ao pessoal   -151046,45 -150072,72 -0,65% 

Caixa gerada pelas operações   -208379,58 -210607,16 1,06% 

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento   6920,03 -9050,93 176,46% 

Outros recebimentos/pagamentos   217054,98 218233,49 -0,54% 

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)   15595,43 -1424,6 1194,72% 

Fluxos de caixa das atividades de investimento   0 0 0,00% 

Pagamentos respeitantes a:   0 0 0,00% 

Ativos fixos tangíveis   0 0 0,00% 

Ativos intangíveis   0 0 0,00% 

Investimentos financeiros   0 0 0,00% 

Outros ativos   0 0 0,00% 

Recebimentos provenientes de:   0 0 0,00% 

Ativos fixos tangíveis   0 0 0,00% 

Ativos intangíveis   0 0 0,00% 

Investimentos financeiros   0 94,07 -100,00% 

Outros ativos   0 0 0,00% 

Subsídios ao investimento   0 0 0,00% 

Juros e rendimentos similares   119,75 51,41 132,93% 

Dividendos   0 0 0,00% 

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)   119,75 145,48 -17,69% 

Fluxos de caixa das atividades de financiamento   0 0 0,00% 

Recebimentos provenientes de:   0 0 0,00% 

Financiamentos obtidos   0 0 0,00% 

Realização de fundos   0 0 0,00% 

Cobertura de prejuízos   0 0 0,00% 

Doações   0 0 0,00% 

Outras operações de financiamento   -40000 0 0,00% 

Pagamentos respeitantes a:   0 0 0,00% 

Financiamentos obtidos   0 0 0,00% 

Juros e gastos similares   0 0 0,00% 

Dividendos   0 0 0,00% 

Redução de fundos   0 0 0,00% 

Redução de fundos   0 0 0,00% 

Outras operações de financiamento   0 0 0,00% 

Fluxo de caixa das atividades de financiamento (3)   -40000 0 0,00% 

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3)   -24284,82 -1279,12 ###### 

Efeito das diferenças de câmbio   0 0 0,00% 

Caixa e seus equivalentes no início de período   72964,62 74243,74 -1,72% 

Caixa e seus equivalentes no fim de período   48679,8 72964,62 -33,28% 
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Demonstração dos Resultados por Naturezas 

Período findo em 31 de dezembro de 2014 

  PERÍODOS   

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 2014 2013 Variância 

Vendas e serviços prestados   102141,25 103791 -1,59% 

Subsídios, doações e legados à exploração   257735,15 241568,29 6,69% 

Variação nos inventários da produção   0 0 0,00% 

Trabalhos para a própria entidade   0 0 0,00% 

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas   -79527,17 -90643,74 12,26% 

Fornecimentos e serviços externos   -54655,92 -56901,57 3,95% 

Gastos com o pessoal   -234225,99 -227751,27 -2,84% 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0 0 0,00% 

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)   0 0 0,00% 

Provisões (aumentos/reduções)   0 0 0,00% 

Provisões especificas (aumentos/reduções)   0 0 0,00% 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0 0 0,00% 

Aumentos/reduções de justo valor   0 0 0,00% 

Outros rendimentos e ganhos   32252,14 27266,66 18,28% 

Outros gastos e perdas   -2538,76 -1598,93 -58,78% 

Resultado antes de depreciações, gastos de 
financiamento e impostos 

  21180,7 -4269,56 596,09% 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização   -12462,5 -12868,7 3,16% 

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento 
e impostos) 

  8718,2 -17138,26 150,87% 

Juros e rendimentos similares obtidos   170,67 145,48 17,32% 

Juros e gastos similares suportados   0 0 0,00% 

Resultados antes de impostos   8888,87 -16992,78 152,31% 

Imposto sobre o rendimento do período   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   8.888,87 -16.992,78 152,31% 
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Demonstração de Resultados por Funções 

 

Período findo em 31 de dezembro de 2014 | Valência: Centro de Dia | 900101 

  PERÍODOS   

RUBRICAS NOTAS 2014 2013 Variância 

Vendas e serviços prestados   36242,5 43500 -16,68% 

Custo das vendas e dos serviços prestados   -66061,36 -64350,21 -2,66% 

Resultado bruto   -29818,86 -20850,21 -43,01% 

Outros Rendimentos   41203,49 38926,73 5,85% 

Gastos de distribuição   0 0 0,00% 

Gastos administrativos   -19196,85 -19306,23 0,57% 

Gastos de investigação e desenvolvimento   0 0 0,00% 

Outros gastos   -880,74 -523,1 -68,37% 

Resultado operacional  
(antes de gastos de financiamento e impostos) 

  -8692,96 -1752,81 -395,94% 

Gastos de financiamento   0 0 0,00% 

Resultados antes de impostos   -8692,96 -1752,81 -395,94% 

Imposto sobre o rendimento do período   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   -8.692,96 -1.752,81 -395,94% 

 

Período findo em 31 de dezembro de 2014 | Valência: Jardim de Infância | 900102 

  PERÍODOS   

RUBRICAS NOTAS 2014 2013 Variância 

Vendas e serviços prestados   19739,5 14885 32,61% 

Custo das vendas e dos serviços prestados   -55531,67 -54554,98 -1,79% 

Resultado bruto   -35792,17 -39669,98 9,78% 

Outros Rendimentos   44112,59 33778,91 30,59% 

Gastos de distribuição   0 0 0,00% 

Gastos administrativos   -9063,94 -8197,37 -10,57% 

Gastos de investigação e desenvolvimento   0 0 0,00% 

Outros gastos   -779,42 -355,03 -119,54% 

Resultado operacional (antes de gastos de 
financiamento e impostos) 

  -1522,94 -14443,47 89,46% 

Gastos de financiamento   0 0 0,00% 

Resultados antes de impostos   -1522,94 -14443,47 89,46% 

Imposto sobre o rendimento do período   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   -1522,94 -14443,47 89,46% 
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Período findo em 31 de dezembro de 2014 | Valência: Apoio Domiciliário | 900103 

 

  PERÍODOS   

RUBRICAS NOTAS 2014 2013 Variância 

Vendas e serviços prestados   44888 42856 4,74% 

Custo das vendas e dos serviços prestados   -137266,8 -132697,03 -3,44% 

Resultado bruto   -92378,8 -89841,03 -2,82% 

Outros Rendimentos   155564,36 152350,55 2,11% 

Gastos de distribuição   0 0 0,00% 

Gastos administrativos   -30407,22 -32723,04 7,08% 

Gastos de investigação e desenvolvimento   0 0 0,00% 

Outros gastos   -876,44 -365,75 -139,63% 

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento 
e impostos) 

  31901,9 29420,73 8,43% 

Gastos de financiamento   0 0 0,00% 

Resultados antes de impostos   31901,9 29420,73 8,43% 

Imposto sobre o rendimento do período   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   31.901,9 29.420,73 8,43% 

 

Período findo em 31 de dezembro de 2014 | Valência: Programa de Emergência Alimentar | 900106 

 

  PERÍODOS   

RUBRICAS NOTAS 2014 2013 Variância 

Vendas e serviços prestados   0 0 0,00% 

Custo das vendas e dos serviços prestados   -49193,73 -49613,51 0,85% 

Resultado bruto   -49193,73 -49613,51 0,85% 

Outros Rendimentos   38250 26862,5 42,39% 

Gastos de distribuição   0 0 0,00% 

Gastos administrativos   -1892,41 -2358,82 19,77% 

Gastos de investigação e desenvolvimento   0 0 0,00% 

Outros gastos   0 0 0,00% 

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento 
e impostos) 

  -12836,14 -25109,83 48,88% 

Gastos de financiamento   0 0 0,00% 

Resultados antes de impostos   -12836,14 -25109,83 48,88% 

Imposto sobre o rendimento do período   0 0 0,00% 

Resultado líquido do período   -12836,14 -25109,83 48,88% 
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» Notas explicativas do Exercício 

Rendimentos 

O total de rendimentos ascendeu €: 392.299,21, assim distribuídos:  

Conta Descritivo Ano 2014 

72 Prestações de Serviços 102.141,25 € 
75 Subsídios, Doações e Legados à Exploração 257.735,15 € 
78 Outros Rendimentos e Ganhos 32.252,14 € 
79 Juros, Dividendos e Outros Rendim Similares 170,67 € 

 

Total de rendimentos 392.299,21 € 

 

Gastos 

O total de gastos ascendeu a €: 383.410,34, distribuídos pelas seguintes rubricas.  

Conta Descritivo Ano 2014 

61 Custo das Matérias-primas Consumidas 79.527,17 € 
62 Fornecimentos e Serviços Externos 54.655,92 € 
63 Gastos com o Pessoal 234.225,99 € 
64 Gastos de Depreciação e Amortização 12.462,50 € 
68 Outros Gastos e Perdas 2.538,76 € 

 

Total de gastos 383.410,34 € 

 

Disponibilidades 

Trata-se dos valores financeiros disponíveis da instituição, que se encontram distribuídos da seguinte forma: 

 

Conta Descritivo Ano 2014 

11 Caixa 198,71 
122 BPI – Conta à ordem 47.715,36 
123 BPI – Conta solidária 765,73 
132 BPI – Monetário curto prazo 40.050,92 

 

Disponibilidade financeira 88.730,72 € 



 

Relatório e Contas 
2014 

 

 

A
D

IC
  V

ila
ri

n
h

o
 |

 R
el

at
ó

ri
o

 e
 C

o
n

ta
s 

 2
0

1
4

  •
   

N
IP

C
 5

0
4

0
0

0
3

4
9

  •
  N

IS
S 

2
0

0
0

4
0

1
8

0
0

2
 

2
9 

 

Aspetos mais significativos 

A análise aos resultados financeiros do exercício de 2014 centra-se a dois níveis fundamentais: 
- O primeiro, visa dar conta dos desvios face ao orçamento previsional projetado para o ano de 2014. 
- O segundo, analisa os desvios entre os valores previsionais e os valores executados. 

Globalmente verificamos que a execução orçamental tem um desvio de cerca de 0,13 % do lado dos Gastos e de 2,31 
% do lado dos Ganhos. Estimámos um total de gastos de € 382.911,00, os gastos executados no exercício de 2014 
foram de € 383.410,34, portanto um desvio/acréscimo de 499,34 €. Quanto aos Ganhos projetámos um o valor de € 
383.420,00, quando foram executados durante 2014 o valor de € 392.299,21, tendo-se verificado um 
desvio/acréscimo de € 8.879,21. 

Relativamente ao custo das matérias consumidas, no caso os géneros alimentares, verificamos que foram executados 
79.527,17 €, quando o estimado tinha sido de 111.500,00 €, uma diminuição de 31.972,28 €, correspondente a um 
desvio negativo de 28,67 %, isto porque quando se elaborou o orçamento para 2014, em Outubro/2013, em plena 
crise, prevíamos que iriamos ter um número mais elevado de utilizadores, nomeadamente das denominadas 
“Cantinas Sociais”. O mesmo aconteceu no lado dos Ganhos com esta valência, Programa de Emergência Alimentar, 
pois a comparticipação da Segurança Social executada (38.250,00 €) também ficou aquém da estimada (50.000,00 €), 
correspondendo a uma diminuição de 11.750,00 €, que equivale a um desvio negativo de 23,50 %.  

Em relação aos Fornecimentos e Serviços Externos, o valor previsto no orçamento foi de 56.665,00 €, enquanto o 
executado foi de 54.655,92 €, a diferença foi de 2.009,08 €, correspondente a um desvio negativo de 3.54 %. 

Nas rubricas das comparticipações dos utentes e das quotizações dos associados verificamos que foram executados 
102.141,25 €, enquanto que o valor previsto era de 108.400,00 €, portanto um desvio negativo de 6.258,75 €, 
correspondente a 6,12 %, explicando-se em parte, com a diminuição do valor das pensões que servem de base de 
calculo para as mensalidades. 

Quanto aos Gastos com o Pessoal, estimámos o valor global de 199.768,00 €, enquanto que o valor executado 
ascendeu a 234.225,99 €, tendo-se verificado um desvio de 34.457,99 €, correspondente a 17,5 %. Este desvio pode 
ser justificado por um crescente número de baixas médicas, e, consequentemente, pelo aumento dos contratos a 
termo certo. 

Em relação às comparticipações da Segurança Social para as diversas valências, verificou-se uma diferença de 9.164,85 
€, entre o valor previsto (266.900,00 €) e o valor executado (257.735,15 €), correspondente a um desvio negativo 3,43 
% (aqui estão incluídas as comparticipações das citadas Cantinas Sociais). 

Durante o ano de 2014, amortizámos o ativo fixo tangível em 12.462,50 €, quando o que havíamos previsto foi de 
11.260,00 €, portanto verificou-se um desvio positivo de 1.202,50 €, correspondente a 10,67 %. 

Quanto às contas de Outros Gastos e Perdas, havíamos previsto um valor global de 218,00 €, enquanto que o 
executado foi de 2.538,76 €. A diferença de 2.320,76 €, ficou a dever-se à perda do sinal por conta da compra de um 
imóvel em muito mau estado de conservação e pela diferença na estimativa dos encargos com o pagamento das férias 
e subsídios de férias às colaboradoras da Instituição. 

Do lado dos Outros Rendimentos e Ganhos verificámos um diferencial positivo no valor de 23.039,84 €, pois 
estimámos 8.000,00 €, enquanto que o executado foi de 31.039,84 €. Para esta diferença contribuiu um donativo não 
previsto dos Baldios de Vilarinho no valor de 20.000,00 €, bem como de um conjunto de donativos de particulares e 
empresas, iniciativas de angariação de fundos para a construção da nova sede, iniciativas essas denominadas de 
“Jantar Solidário” e “Espetáculo Solidário”. 

 

Foi apurado um resultado líquido do período para o ano de 2014, de € 8.888,87.  
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Este resultado só foi possível ser alcançado praticando uma gestão diária eficaz, reduzindo nos custos supérfluos e 
controlando as receitas, ponderando as tomadas de decisões e cumprindo com as orientações técnicas e financeiras. 
Estas práticas devem continuar a ser consolidadas para o sucesso da associação. 

 

Acontecimentos após data de Balanço  

 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstrações 
Financeiras de 31 de Dezembro de 2014.  

Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente documento, não se registaram outros factos 

suscetíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

 

 

 

Relatório de Atividades e gestão … em Conclusão: 

O presente documento relata as principais atividades e iniciativas desenvolvidas pela Instituição no decorrer do ano 

de 2014. Todas elas centradas, direta ou indiretamente, na vertente da ação social e do acompanhamento dos seus 

Utentes. 

Importa ainda destacar que inerente à Responsabilidade Social da Instituição, enquadrada no Sistema de Apoio Social, 

as suas atividades inseriram‐se num contexto de grandes dificuldades financeiras, no entanto, a Instituição teve 

sempre como principal objetivo a concretização da estratégia planeada, ou seja, o seu crescimento e desenvolvimento 

sustentado, em resposta aos constantes desafios Sociais.   

Paralelamente aos serviços prestados a todos os seus Utentes, a ADIC desempenhou um papel privilegiado e 

fundamental, sendo o grande elo de ligação com a Comunidade em geral.  

Mas, para que isso continue a acontecer terá que haver a disponibilidade financeira necessária para não pôr em causa, 

em momento algum, toda a estrutura existente, para nos mantermos como uma Instituição Particular de 

Solidariedade Social de referência. Cada vez temos que responder a mais casos Sociais! Esta é a grande realidade … 

No que se refere ao projeto do Novo Centro Social, todos os esforços foram feitos no sentido de no mais rápido e 

curto espaço de tempo se possa avançar com a obra. Mas, esta tarefa não está nada fácil, pois sem um apoio 

financeiro efetivo e concreto, tal desidrato não se torna viável, sob pena de colocar em causa toda a estrutura já 

existente. 

A terminar, a Direção da ADIC agradece reconhecidamente a todos quantos, durante o ano de 2014, colaboraram com 

a Instituição, em especial, aos nossos Associados, Órgãos Sociais, Entidades e Organismos Parceiros, Funcionárias e 

Colaboradores voluntários. 
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Vilarinho, 19 de março de 2015 

A Direção 

 (Rogério Simões Martins) 

 (Paulo Jorge Correia Serra) 

 (Abel Pedro de Carvalho) 

 (Paulo David Santos Costa) 

 (Manuel António da Piedade Francisco) 
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PARECER SOBRE RELATÓRIO E CONTAS DE 2014 

 

O Conselho Fiscal reuniu no dia 25 de março de 2015 para apreciar e dar parecer sobre o 

Relatório e Contas do Exercício de 2014, apresentados pela Direção da ADIC, conforme 

estipula o n.º 1, alínea h) do Art.º 44 dos Estatutos. 

 

Apreciados os documentos elaborados pela Direção e divulgados aos associados o Conselho 

Fiscal concluiu: 

1- Ser o Relatório de Atividades esclarecedor do desenvolvimento das diversas atividades da ADIC, nas 

diferentes valências; 

2- Haver exatidão dos movimentos, regularidade dos documentos de receita e despesa e ter havido 

rigor no controlo da gestão, permitindo a demonstração dos resultados uma adequada compreensão 

da situação financeira da Instituição. 

 

Em face do exposto o Conselho Fiscal deliberou: 

a) - Avaliar positivamente a atividade desenvolvida pela Direção da ADIC no decurso do ano de 2014; 

b) - Dar parecer favorável ao Relatório e Contas do Exercício de 2014; 

c) - Propor à Assembleia geral de 28 de março a aprovação do Relatório de Atividades e contas do 

exercício de 2014.  

 

Vilarinho, 25 de março de 2015 

O Conselho Fiscal 

Presidente – Luís Manuel Pedroso Trota 

Vogal – Fernando Nunes Dias Simão 

Vogal – Jorge dos Santos Lopes 

 

 

 

 

 



 

Relatório e Contas 
2014 

 

 

A
D

IC
  V

ila
ri

n
h

o
 |

 R
el

at
ó

ri
o

 e
 C

o
n

ta
s 

 2
0

1
4

  •
   

N
IP

C
 5

0
4

0
0

0
3

4
9

  •
  N

IS
S 

2
0

0
0

4
0

1
8

0
0

2
 

3
3 

 

TERMO DE APROVAÇÃO 

 

Ao abrigo e nos termos do nº. 1, alínea e) do artigo 31º, dos Estatutos, a assembleia-geral, sob 

proposta da Direção, com o parecer favorável do Conselho Fiscal, decidiu aprovar por 

unanimidade o Relatório de Atividades e Contas, referente ao exercício de 2014, acima 

transcrito na íntegra.  

 

Visto e aprovado em reunião da AG de 28 de março de 2015  

 

 

A Mesa da Assembleia geral  

 

Presidente 

Alcides Emanuel Silva Martins 

 

1º Secretário 

António Joaquim Carvalho Seco 

 

2º Secretário 

Nuno Rafael Fernandes Carvalho 
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